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Положение 
о проведении школьного этапа «Школьной спортивной лиги» 

в 2019-2020 учебном году в муниципальном бюджетном образовательном 
учреждении «Лицей № 8» Октябрьского района г. Красноярска

Цели и задачи:
Проведение спортивных соревнований и товарищеских встреч по видам спорта внутри 
школы в рамках реализации краевого проекта «Школьная спортивная лига» с целью 
привлечения учащихся к регулярным занятиям физической культурой и спортом, 
туризмом, укрепления здоровья, повышения уровня физической подготовки и 
мастерства.

Основные задачи:
внедрять здоровый образ жизни - через участие в спортивной жизни школы 
создавать условия для укрепления здоровья - «Спорт - как альтернатива 

пагубным привычкам»
— развитие и обучение видам спорта, входящим в программу соревнований ШСЛ 
(школьная спортивная лига)
— привлечение к участию в лицейских соревнованиях учащихся всех параллелей (в 
командах, группах поддержки, в судействе)

проводить отборочные соревнования по видам спорта для выявления лучших, 
результативных спортсменов и команд для участия в муниципальных и городских 
соревнованиях.

Руководство проведения всех спортивных мероприятий
Курировать плановое осуществление всех внутрилицейских соревнований будет 
осуществлять администрация лицея при непосредственном участии учителей по 
физической культуре и актива учащихся.

Сроки проведения и программа соревнований
Соревнования проводятся среди классов и параллелей с сентября 2019 года по май 2020 
года, по следующим видам программы:
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